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UYELERE DUYURUDUR

BASKANIN MEKTUBU

MERHABA SEVGILI DOSTLARIM,

Gegtigimiz hafta sonu kardes kulUbumuz Slivengrad Rotary Kulibd’ntin 10.yil
kutlamalarina kulubimuzden 15 arkadasimiz ile birlikte katildik. Gergekten cok guzel bir
organizasyon hazirlamiglar.Hepimiz buyuk keyif aldik.Bu hafta sonu da Haskova Rotary
Kulibl’'nun kurulus yildonamune katilacagiz.

Onumuizdeki hafta Carsamba gini Amerika’dan 5 tane Grup Study Exchange
Program ile misafirlerimiz gelecekler.Bu organizasyonu Mimar Sinan Rotary Kullbu ile
birlikte gergeklestirecegiz.GSE programi bu yil son kez uygulanacak.Misafirler Mimar
Sinan Rotary KulUbu Uyeleri tarafindan misafir edilecekler.25 Mayis Carsamba gunu
aksami Cinar Restaurant’ta Edirne Rotary Kulibd ve Mimar Sinan Rotary Kulubu
tarafindan organize edilecek olan bir aksam yemeginde tanitimlarini yapacaklar.Esli
olarak tum Uyelerimizin katilimlarini rica ediyorum.Daha sonra sehrimizin tanitimi ile
ilgili olarak her iki kulup Uyeleri tarafindan katki saglanacak.Her iki kuliblin de gereken
Ozveriyi gosterecegine inaniyorum.

Guzel gunler gegirmenizi dilerim....

Serked CEYLAN

DEVAM KARTI GETIREN UYELER: ismail GUMUSDERE — Ismet ACIKGOZ  (Slivengrad R.K.)

MAZERETLI UYELERIMiZ : Hasan ALTUNTAS

ARAMIZDA GOREMEDIKLERIMIZ: Biilent EGELI — Cevat GULER — Demirkan CAGLAYAN — Kaya ZEYBEKOGLU
Kemal KARAKUS — Recayi ARAN — Tarik ETKER

DEVAM DURUMU : 65.22

MUTLU GUNLERIMIiz : 26 MAYIS Etkin ETKER Dogum Giinii

26 MAYIS Selma-Biilent EGELI  Evlilik Yildéniimii KUTLARIZ......
Oniimiizdeki hafta toplantimiz: 24.Mayis.2011 Sah Saat 20.00 da Rotarty Evinde

Baskan : Serhad CEYLAN Sekreter : Muzaffer MEMIS Sayman : Kaya ZEYBEKOGLU
Uye : Umit MIHLAYANLAR Geg.D.B.: Cengiz BENAKMAN
Biilten irtibat : Faruk ETKER Tel: (284) 2252510 - 213 2513 edirnerotary@gmail.com - www.edirnerotary.com

IADE ADRESi: Faruk ETKER Cilingirler Caddesi No: 10 22100 EDIRNE
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ONLAR DEHAYDI AMA HEPSI HASTAYDI!

Tarihe adini altin harflerle yazdirmis, ressam, sair, bilim adamlari onlar. Hem dahi hem de ¢ok yetenekliler. Peki hepsinin ¢ok ilging bir
ortak 6zelligi oldugunu biliyor muydunuz?

Ornegin 20'inci yiizyilin en dnemli kuramsal fizikgisi olarak nitelenen Albert Einstein basit matematiksel problemleri cézmede glicliik
yaratan disleksi yani '6grenme bozuklugu' hastaligina sahip. Fizik, kimya, matematik dehasi sayilan ve IQ’su gelmis gegmis en yliksek
insan olan Einstein bir zamanlar 6grenme bozukludu ¢ektigi icin tembel ve basarisiz oldugu gerekgesiyle okuldan atiimistir.

Hatta diinya tarihine damgasini vuran Einstein bu hastalik yiiziinden 3 yasina kadar konusamamis ve konusmaya da kekeleyerek
baslamistir. Dokuz yasinda okula basladiginda bile hala tam anlamiyla ¢ok dlizgiin konugamadigi sdylenir. Ya da tarihte siddetli bag
agrilarinin gérme anormalliklerine neden oldugu migren hastaliginin sadece dahilerde rastlanan bir hastalik oldugu inanci oldugunu
biliyor muydunuz? Ornegin Van Gogh, Claude Monet, Napolyon, Elvis Presley ve Picasso gibi tarihe adini yazdirmis birgok énemli insan
migren hastasiydi. Ozellikle ressamlarin eserlerini migren hastaliginin gok etkiledigi bilinir.

Claude Monet ile Van Gogh ise 15131 hareli olarak algilamasina ve 6zellikle son dénemlerinde en ¢ok sari rengi segebilmeleri neden olan
katarakttan, eserlerindeki kullandiklari renkler zamanla sar1 agirlikli oldugu goériinir. Sizofren olanlar, kekeme olanlar, kér ve isitme
engelli olanlar... Iste tarihe adini altin harflerle yazdirmis isimler ve giinimiize damgasini vurmus pek cok iinlii kisi ve onlarin hayatlarini
zorlastiran hastaliklari.

ALBERT EINSTEIN

Albert Einstein kimdir?

Yahudi asilli Alman teorik fizikgi. 20. yuzyilin en dnemli kuramsal fizikgisi olarak nitelendirilir..)

*Disleksi (Basit tanimiyla 6grenme bozuklugu demek. Dinleme, konusma, okuma, yazma, akil yiritme ile matematik yeteneklerinin
kazanilmasinda ve kullanilmasinda énemli guigluklerle kendini gésteren bir 6grenme bozuklugudur.)

*Asperger bozuklugu (Asperger sendromu yasayan insanlarda bir nevi empati eksikligi oluyor. Yani kargisindaki insanin bagirma
sebebinin kizginliktan oldugunu ya da agladiklarinda Gzgin olduklarini anlayamayabiliyor ve ona gére tepki veremiyorlar. Asperger
sendromu olan Kigiler sikga ortalama veya ortalama Ustl zekéya sahip oldugu goérilmustur

VINCENT VAN GOGH

Vincent van Gogh kimdir?

Hollandali ard izlenimci ressam. Bazi resim ve eskizleri, dinyanin en taninmis ve en pahali eserleri arasinda yer alir.

*Sizofren

*Katarakt (Gogh'un resimlerinde agirlikli olarak sariyi kullanan ve 15181 hareli olarak gostermesi kataraktin etkisi oldugu sdyleniyor.)
*Meniere sendromu (Meniere hastaligi ciddi bas dénmesi, kulak ¢inlamasi, isitme kaybi ve daimi olarak kulaklarda yiksek bir basing
hissetme gibi belirtileri

olan bir i¢ kulak hastaligidir. Ataklarinin neredeyse 24 saatten uzun sirdigu hastaligin tedavisi heniiz bulunamamistir. Bu hastaliga
sahip olan Unli ressam Van Gogh da bu ¢inlamalara katlanamayarak kulagini kestigi iddia edilir.)

*Asperger bozuklugu

*Migren

*Epilepsi(En basit tanimiyla kisa sureli beyin fonksiyon bozukluguna sebep olan epilepsi sik sik kisinin bayilarak ndbet gegirmesine
sebep olan hastaliktir

LUDWIG Van BEETHOVEN

Ludwig van Beethoven kimdir?

1770 dogumlu Alman klasik muizik bestecisi. Yagsami boyunca saglik problemleri ceken Beethoven 1801°de isitme problemleri yasamaya
baslamis ve 1817'de tamamen sagir oldu. Bu dénemden sonra sagirli§i mizik yasamini higbir sekilde etkilememis, hatta hepimizin ¢ok
iyi bildigi 9'uncu senfoniyi sagirlik ddneminde bestelemistir.

*Isitme 6zUrli

*Astim

*Takinti hastaligi (Obsesif kompulsif bozukluk)

*Asperger bozuklugu

ISAAC NEWTON

Isaac Newton kimdir?

ingiliz fizikgi, matematikgi ve astronom 1642 - 1727) 1669'da beyaz isigin bilesimi uzerinde bir teori ortaya atti. Newton isigin kucuk
cisimlerden meydana geldigini saniyordu. Etki ile tepkinin ayni (esit) oldugunu ileri surdu. Evrensel cekim yasasini kesfetti. Teleskobu icat
etti.

*Sizofren

*Kekeme

*Asperger bozuklugu

*Epilepsi

STEPHEN HAWKING

Stephen Hawking kimdir?

Einstein’den bu yana diinyaya gelen en parlak teorik fizik¢gi olarak kabul edilen matematik profesoru olarak gorulur.Gorelelik kurami ile
kuantum mekaniginden yararlanarak kara deliklerin ozelliklerini kuramsal olarak ortaya koydu. Calismalari klasik termodinamigin ile
kuantum mekanigin yasalari arasindaki iligkiyi ortaya koydugu icin énemlidir.

*ALS (Bu hastalik vicuttaki beyinden omurilige, oradan kaslara giderek hareketlerimizi dizenleyen motor sinirleri etkileyerek, kas
hareketlerine engel olur. Hastaligin ileri evrelerinde felg gelisir. Buna karsilik genellikle akli yetenekler etkilenmez.)

*Kekeme (ALS hastaliginin bir gdstergesi)*Epilepsi

THOMAS EDISON

Thomas Edison kimdir?

Bini agkin bulus yapan, bu arada elektrik ampulini fonografi ve film gésterme makinelerini gelistiren Amerikali mucit.
*Isitme 6zUrli

*Disleksi

GALILEO GALILEI

Galileo Galilei kimdir?

Modern fizigin ve teleskobik astronominin kurucularindan olan italyan bilim adami.

*Kor (Yazdigi "iki Kainat Sistemi Uzerine Konusmalar" adli eserin,n yasaklanmasi sonrasinda yetmis yasinda hapsedilen Galileo kér
oldu)



LEONARDO DA VINCI

Leonardo da Vinci kimdir?

italyan Rénesans mimari, miizisyen, anatomist, mucit, milhendis, heykeltras, geometrisyen ve ressamdir. En 6nemli yapitlari 'Mona Lisa'
ve 'Son Yemek'.

*Disleksi

*Asperger bozuklugu

*Epilepsi

WOLFGANG AMADEUS MOZART

Mozart kimdir?

Klasik Bati Mlzigi'nin, en tretken ve en etkili bestekarlarindan biridir. Yapitlari, senfonilerin, kongertolarin, oda orkestralarinin,
piyanonun, operanin ve korolu muzikleri etkilemig, 35 yillik émriine 626 eser sigdirmistir. Ginimuizde muzik tarihinin en biyuk
dehalarindan biri olarak kabul gérmustur.

*Tourette Sendromu (1885'te Norolog Tourette tarafindan tanimlanan bu hastalik kendini istem disi ani hareketler veya sesler iceren
tiklerle belli ediyor. Diger adi 'tik hastalidi' olan bu rahatsizligin karakteristik 6zleiikleri; ziplama, diger insanlara veya egyalara dokunma,
koklama, dénme, Isitilen bir sesi ve kelimeyi tekrarlama, kifirli konusma,g6z kirpma, goz ¢evirme, agiz oynatma, boyun biikkme, omuz
kaldirma, parmak-el oynatma...)

PABLO PICASSO

Pablo Picasso kimdir?

ispanyol ressam ve heykeltiras. 20. yiizyil sanatinin en iyi bilinen isimlerindendir. Georges Braque ile birlikte kiibizm akiminin temelini
atmistir.

*Disleksi

*Migren (Tarihte siddetli basagrilarinin gérme anormalliklerine neden oldugu migren hastaliginin sadece dahilerde rastlanan bir hastalik
oldugu inanci vardir. Yapilan arastirmalar sonucu tnli ressamin eserlerinde yer alan diisey yariklar ve kayik ylz pargalarini figirlerinde
sik sik goérilmesi migren hastaliginin bir resimlerine yansimasi olarak nitelendiriliyor.)

CHARLES DARWIN

Charles Darwin kimdir?

ingiliz doga tarihgisi. insan dahil tiim canli tiirlerinin dogal segilim yoluyla bir ya da birkag ortak atadan evrildigini 6ne siirmiis ve o giiniin
sartlarina goére bu teoriyi destekleyen pek ¢ok kanit sundu.

*Kekeme

*Takinti hastaligi (Obsesif kompulsif bozukluk)

LEO TOLSTOY

Tolstoy kimdir?

Blyuk bir Rus yazart; fikir, egitim, sanat diinyasinin en Unlu kigilerinden biridir. Eserlerinden en kuvvetli iki romani 'Savas ve Baris' ile
'Anna Karenina'dir.islam'a olan meraki sebebiyle bir gece trene binip istanbul'a gitmeye karar verdi, ancak tren istasyonunda fenalasan
unli yazar oradaki gérevlilerden birinin evinde geceyi gegirdi, ertesi giin hayata gézlerini yumdu.

*Qizofren (Tolstoy hastaligindan 6tlrt strekli intihari diigsindiigu séylenir.)

CLAUDE MONET

Claude Monet kimdir?

Fransiz empresyonist (izlenimci) ressam. izlenimcilik terimi, Monet'nin izlenim: Giin Dogumu adli resminden gelmektedir. izlenimcilik,
modern resim sanatindaki ilk biyik devrimci harekettir. Monet, resimlerinde firga darbeleriyle olusturdugu degisik renklerde noktalarla
istedigi izlenimi uyandiracak renk ve 1sik etkisini yaratmayi basarmistir.

*Kér (Unlii ressam 80 yasinda katarakttan kér oldu. Gegirdigi katarakt ameliyatinin ardindan bir gézii acildi. Gérme yetisi biraz olsun
diizeldi. Depresyon ve uziinti iginde blylk boyutlu NilGferler serisi projesine devam etti.)

*Migren

AGATHA CHRISTIE

Agatha Christie kimdir?

ingiliz yazar, popiiler edebiyatin en énemli isimlerinden biri ve dedektif Hercule Poirot tipinin yaraticisidir. Mary Westmacott takma adiyla
ask romanlari da yazmistir. Ancak asil Giniinli, yazdigi 80 dedektif romanina ve West End tiyatrolarinda basariyla sahnelenen oyunlarina
borg¢ludur.

*Epilepsi

SALVADOR DALI

Salvador Dali kimdir?

ispanyol siirrealist ressam. Gergekiistii eserlerindeki tuhaf ve carpici imgelerle (inlendi. En iyi bilinen eseri olan Bellegin Azmi,ni 1931'de
bitirdi. Dali, ressamhgin yani sira heykelcilik, fotografcilik ve filmcilikle de ilgilenmis, Amerikali animasyoncu Walt Disney ile beraber
yaptigi Destino adli kisa gizgi film, 2003'te "en iyi kisa animasyon filmi" dalinda Oscar aday! oldu.

*Parkinson

*Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu

JULES VERNE

Jules Verne kimdir?

Bilimkurgu turtiiniin “babasi”olarak taninan Fransiz yazar Jules Verne, 19. ylzyilin ikinci yarisinda, bilimsel gelismelerin ve buluslarin hiz
kazandigi bir ddbnemde yasadi. 'Deniz Altinda Yirmi Bin Fersah' en bilinen romanlarindandir.

*Disleksi

CHARLES DICKENS

Charles Dickens kimdir?

ingiliz yazar olan Dickens, Mister Pickvoick gibi garip ve ilgi gekici bir kisi yaratti, Oliver Twist'in ve Nicholas Nickleby'nin seriivenlerini
anlatti, daha sonra da duygulu baseserini, David Copperfield'i kaleme aldi.

*Astim

*Epilepsi

BRUCE WILLIS

*Kekeme (Genglik yillarinda uzun sure kekemelikten kurtulmak icin tedavi gérdu)



iste budur, super bir tarihge!!!!

Eskiden kadin olmak daha kolaydi.Kadinlar sadece evde olur, yemek yapar, ¢ocuk bakarlardi. Sadece esinin geliri diisiikse kadin
calisirdi ve ¢alisan kadina acinirdi.Kadin ¢alisiyorsa, evine bakamayacagdi dlistinlllirdli, Zaten kadin bekarken c¢aligiyor idiyse bile
evlenince evinin kadini olurdu. 90'li yillara gelindiginde kadin sadece evde olmak istemedi, artik ¢alismak ekonomik olarak 6zglirlesmek
istiyordu.

Once (iniversite okumaya ,sonra galismaya basladi. Bu kadinin hosuna gitmisti. Caligiyor, istedigi gibi harciyor, geziyordu.Artik ¢alisan
kadin evli olmak degil bekar olup giiniinii giin etmek istiyordu.
Yasasin 6zgdrlik...

Calisan kadin artik igkolik olmustu, ¢alisiyor ve yiikseliyordu. Zirveye ulagmisti. Bircok sirkette énce orta kademe, sonra (ist kademe
yonetici kadin oldu.Doksanlarin sonuna gelindiginde sirketler yalniz ve iskolik 30lu yaslarinda kadinlarla doluydu.. Bu ¢alisan kadina
yetmedi, citayi biraz daha ytikseltti.

Artik hem evli ve hem de basarili ¢calisan kadin olmaliydi.Calisan kadin etrafina bakindi. Basarili, parali koca adaylari gézden gegirildi.

Adaylardan kel, sisman ve kisa boylu olanlar hemen elendi.ince ruhlu, saraptan anlayan, 14 Subat'ta miithis siirprizler Yapabilen,
kimsenin bilmedigi yerlerde bas basa tatillere gétiiren, yasamayi Seven ve bol bol espri yapanlar hemen kapigildi. Yurt digindan
gelinlikler getirtildi. Otellerde muhtesem digiinler yapilip, Maldivier'e ya da Bali'ye balayina gidildi.

Balayindan sonra ¢alisan kadin hizla is bas! yapti.

Giindiizleri toplantidan toplantiya kostururken artik aksam yemedini de diigiinmeye baslamisti.

Aksam ne yenmeli, nereye gidilmeli, esinin gémlekleri, pantolonlari (tilli mu, kiyafetleri kuru temizlemeciye
Gitti MI geldi MI, marketten alinacaklarin listesini ¢ikar, is ¢ikisi git al, eve gel, aksam yemegini hazirla....

Calisan kadin artik mutluydu. Gece yatadi sicacikti. Uziiliince derdini paylasan, hastalaninca ona bakan, aglayinca destek Olacak bir
omuza, g6z yaslarini silecek sevkatli ellere sahipti. 15 saat Kosturmak kadina viz geliyordu. Etraf bu sekilde kosusturan, ev ile is arasi
cift vardiya ¢alisan Kadinla doluydu.

Zaman geciyordu. Calisan kadin 35 ine yaklasiyordu.Biyolojik saati ‘be bek, be - bek' diye uyari vermeye basladi. Evet ¢alisan kadin
hemen ¢igliklar atmaya basladi 'Bebek de yaparim kariyer de ' diye...

Calisan kadinlar hemen sosyetik kadin dogumcularin randevularini doldurdular. Galisan kadinlar ajandalarina ve islerinin temposuna
Uygun zamani segip hemen mikroenjeksiyonla bebek yapmaya basladilar. 1-2 ay sonra glizel haberler sirayla gelmeye bagladi,¢alisan
kadinlar hamileydiler.

Calisan kadin hem hamile, hem giizel olmak istedi.Hemen diyetisyenlere kosulup, 6zel hamile diyetleri alindi, bol bol Kivi yenmeye
basland. Eskisi gibi tatli, tursu, bérek, Erik aserilmiyor,Karpuz, kivi ve mango isteniyordu gecenin bir yarisi eglerden.

Calisan kadin gocugunu eski usul biiyltmeyecekti. Hemen onlarca Hamilelik, bebek bliylitme kitaplari alindi, bir gok Internet Sitesine liye
olundu, Yoga ve Anne-baba kurslarina yazilindi.

Calisan hamile kadin artik giin giin takip ediyordu bebeginin gelisimini. Bugun 43. Glin, bebegdim uzum tanesi gibi... 59. Glin, parmaklari
olustu... 89. Giin, bugiin ilk defa higkirdi... 210 uncu giinden sonra artik bebegin

Matematik zekasinin artmasi igin Mozart dinletilecek... Sonunda mutlu giin geldi. Calisan kadin artik anneydi. 3-4 aylik izinden Sonra
calisan kadin éldiiriicti diyetlerle zayiflayarak incecik bir sekilde isbasi yapmigti.

Artik Bagarili bir ybnetici, iyi bir es ve Anne olarak 24 saat ¢calisiyordu. Bebek bliytidiikce, sosyallesmesi icin ¢alisan kadin cumartesilerini
gocuguna ayirdl. Artik tiim anneler topluca etkinliklere katilmaya bagladilar. Yas giinii partileri, tiyatrolar,piyano dersleri, basketbol, Tenis
ve ylizme kurslarinin biri bitiyor, digeri baslyordu.

Calisan kadina bu da yetmedi. Artik hem galisiyor, hem lyi bir es olmaya gayret ediyor ve hem de annelik yapiyordu. Calisan Kadin
citayi bir kez daha ylikseltti. O artik evinde katkisiz, saglikli ekmekler, receller yapmali, Organik gidalarla, vitamini bol sebze yemekleri
hazirlamall,

Cocuguna ve esine 6zel glinlerde pastalar yapabilmeli, bu pastalari ¢cok glizel stisleyebilmeliydi.

Biitiin ¢alisan kadinlar yemek yapma kurslarina kosmaya bagladilar.

Evlerine ekmek yapma makineleri aldilar,

Toplanti aralarinda bir birlerine yemek tarifleri vermeye

Basladilar, 'Dun nefis bir cavdarli ekmek yaptim, istersen tarifini

Vereyim '‘Ben de hafta sonu harika bir pasta yaptim. Evdekiler bayildi. Bir

Aksam gelin de size de yapayim' Bakalim calisan kadin bundan sonra ¢itasini nereye ylikseltecek?

Gelelim erkege...
Bu siireg igerisinde ¢alisan erkek ise gitasini hi¢ ylikseltmedi.
80 lerde, 90 larda ve 2000 lerde hep TV izliyor,bira iciyor ve macga gidiyordu...



